
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
              

Tomate 

 

 
 

Achards de légumes (bio) 

 

 
Carottes râpées  

et maïs  
vinaigrette 

 

Pâté de campagne # 

 

 
Pâtes du soleil  

(pâtes        , tomates, 
poivrons, huile d'olive) 

Nuggets de poulet 
Crépinette de porc #  

au jus 
Rôti de dinde  
sauce crème 

Boulettes au boeuf  
sauce bolognaise 

 
Colin d'Alaska pané 

 
 

Frites  
Petits pois 

 
Riz 

 
Tortette 
(locales) 

 
Carottes  

sauce à la crème 

Fromage (bio) à tartiner, 
nature 

 
Pointe de brie 

(lait) 

 
Fromage frais sucré aux 

fruits (lait bio) 

 
Yaourt (local)  

petit frevillais nature sucré 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Gâteau au yaourt 

(farine locale) 

Dessert lacté flan  
saveur vanille  
nappé caramel 

Fruit de saison Galette bretonne Fruit de saison 

LA NORMANDE 
Du Lundi 29 Septembre au Vendredi 3 Octobre 2025 

Retour des commandes 

# Contient du porc 

1 composant bio lundi, mardi, mercredi  


