
 

 

 

  

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
              

Taboulé  
(semoule, tomate, mais, 

poivrons) 

 

Betteraves  
vinaigrette 

 

Mortadelle # 

 

Salade américaine 
(carotte, maïs, vinaigrette) 

 

Salade iceberg  

Pépites de hoki panées 
Sauté de dinde  

sauce aux 4 épices 
Aiguillette de poulet 

sauce forestière 
Crépinette de porc # 

Crêpe jambon # 
béchamel champignons 

Purée de potiron Semoule 
Jardinière de légumes 
(carottes, petits pois, 

navets, haricots) 
Lentilles 

Pommes de terre  
lamelles sautées 

Fromage fromagère 
vache qui rit (lait bio) 

Yaourt sucré aromatisé 
(lait) 

Fromage frais sucré 
aux fruits 
(lait bio) 

Yaourt nature sucré 
(lait) 

Fromage frais 1/2 sel 
paysan breton 

(lait) 

Dessert lacté gélifié  
saveur chocolat 

Galettes bretonnes (bio) Fruit de saison 
Compote de pomme  

à la cannelle 
(en seau) 

Crêpe sucrée  
fourée chocolat 

Du Lundi 31 Mars au Vendredi 4 Avril 2025 
Retour des commandes 

# Contient du porc 

MENU LA NORMANDE 

1 composant bio  
lundi, mardi, mercredi 


